Opvoedsteunpunt Sint Oedenrode

] Mijn dochter van 7 jaar durft niets zonder begeleiding van mij. Hoe kan ik haar meer
zelfvertrouwen geven?

] Mijn zoontje van 4 kan alleen slapen als ik bij hem kom liggen. Hoe kan ik dat
afbouwen?

] Mijn dochter wil de hele dag mijn aandacht en anders wordt ze boos. Hoe kan ik dit
veranderen?

] Ik heb voortdurend ruzie met mijn zoon van 14. Over zijn huiswerk, over zakgeld,

over uitgaan. Ik wil het thuis graag weer gezellig hebben, maar hoe pak ik dat aan?

ledere ouder zal dit soort situaties herkennen en in elk gezin speelt wel eens wat. Hebt u ook
vragen of twijfels, over de opvoeding, het gedrag, of de ontwikkeling van uw kind? Blijf er
dan niet mee rondlopen, maar kom gewoon eens langs bij het Opvoedsteunpunt Sint-
Oedenrode. Een pedagoge zit er speciaal om u te helpen met uw vragen. Waarom zou u zich
zorgen maken, als u met een paar handige tips weer plezier kunt beleven aan het contact
met uw kind?

Wat kan het Opvoedsteunpunt voor u betekenen?

Op het opvoedsteunpunt vindt u een luisterend oor en een deskundig advies dat past bij u
en uw kind. Komt u er samen niet uit, dan wordt met u gezocht naar een passend vervolg.
Daarvoor onderhoudt het Opvoedsteunpunt met andere regionale instellingen, zoals het
Schoolmaatschappelijk Werk, het Consultatiebureau, de GGD en Bureau Jeugdzorg.

U bent elke woensdagochtend welkom op het Opvoedsteunpunt van 09.00 tot 12.00 uur
(met uitzondering van de schoolvakanties). Naast ouders is het opvoedsteunpunt bedoeld,
opvoeders en voor mensen die beroepsmatig te maken hebben met kinderen en jongeren. U
kunt terecht zonder verwijzing en de hulpverlening is gratis. We vinden het wel fijn als u
vooraf een afspraak maakt. Bellen voor een afspraak kan elke werkdag tijdens kantooruren.

Opvoedsteunpunt Sint-Oedenrode
Laan van Henkenshage 2 (Mariéndael)
5492 BH Sint Oedenrode

Telefoon 0413 47 40 31



